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Ci sono molti libri che portano il nome di Mawlana Sheikh 
Nazim (ق). La maggior parte sono trascrizioni delle sue 
sohba/lezioni o di versioni modificate di esse. Molte di que-
ste sono state da lui lette e approvate. Questo libro, tutta-
via, è l’unico che lui stesso ha scritto.

 Mawlana lo scrisse negli anni ‘50, anni dopo l’istituzio-
ne della Repubblica Turca. L’alfabeto era stato cambiato 
dall’arabo a quello latino già una generazione prima, la-
sciando così le fonti tradizionali ottomane inaccessibili al 
lettore medio Turco. Fu scritto per ricordare ai Turchi e ai 
Ciprioti i loro doveri religiosi e la loro eredità Ottomana. Di 
conseguenza, alcuni riferimenti Ottomani potrebbero risul-
tare poco familiari al lettore Inglese.

 Il libro contiene informazioni di base che ogni Musulma-
no dovrebbe conoscere. Fu concepito per tutti e per questo 
è stato scritto in un linguaggio chiaro e facile da compren-
dere. Nel 2012 Mawlana ci ha dato la possibilità di ripub-
blicarlo e, seguendo il suo consiglio, lo abbiamo distribuito 
alle persone di lingua Turca che venivano per imparare di 
più sulla loro religione. Da allora ho visto che era neces-
sario avere qualcosa anche per le persone che provenivano 
dall’Occidente, soprattutto in questo periodo in cui c’è così 
tanta disinformazione e quando molte fonti che professano 
l’Islam sono inaffidabili. Per cui, ho pensato di far tradurre 
questo libro in inglese per servire a questo scopo. 

prefazione
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Voglio ringraziare Karima Sperling, Radhia Shukrullah, 
Salim e Hagar Spohr per aver lavorato duramente a questo 
progetto e per averlo realizzato. Che Allah li benedica. 

Possa Allah realizzare l’intenzione di Mawlana affinchè 
questo libro serva l’Islam e porti beneficio a coloro che ri-
cercano la retta via. Al-Fatiha.

Mehmet Nazim Adil
(nipote di Mawlana Sheikh Nazim)
Cipro Lefke, 5 Shawwâl, 1437 – 9 luglio 2016*

*    Nota dell’editore: la traduzione in italiano delle parole e delle preghie-
re arabe è stata inserita tra parentesi all’interno del corpo principale 
del testo. I passaggi più lunghi, invece, si trovano come note a piè di 
pagina.
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Fede significa credere; chi crede trarrà forza da ciò in cui 
crede. Coloro che non credono in nulla mancheranno di un 
fondamento spirituale. Ecco perché vediamo sempre che le 
persone di fede superano coloro che non hanno fede. Quan-
do gli eroi dell’Impero Ottomano respinsero i loro nemici 
a Çanakkale e Sakarya, quando Alparslan nella battaglia di 
Malazgirt con quindicimila cavalieri sbaragliò il tremendo e 
enorme esercito bizantino di duecentomila uomini, le loro 
vittorie non furono dovute alla loro superiorità numerica, 
ma piuttosto alla loro straordinaria fede. Quindi, la fede in 
Allah Onnipotente è la più grande fonte di forza per noi, una 
sorgente inesauribile.

 

I Sei Articoli della Dichiarazione di Fede

1 – Credere in Allah V, poiché Egli V ha il potere di fare 
qualsiasi cosa;

2 – credere negli Angeli, poiché Allah V li ha creati;
3 – credere nelle Sacre Scritture, poiché Allah V le ha rive-

late;
4 – credere nei Profeti e nei Messaggeri, poiché Allah V li 

ha inviati;

l i b r o  p r i m o
L A  F E D E


